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تساه�لاس هفان هلجم لووسم ريدم ىلسوت ديهان رتكد
.دزادرپ�ىم زين نانز هزوح لئاسم هب رگشهوژپ ناونع هب
خيرات لوط رد نز هنلاداع و ربارب قوقح تسا دقتعم وا

جاودزا اب نز و هدش غيرد وا زا رلااسدرم ماظن تيمكاح
تاـرييغت هرابرد وا ـاب .دوش�ىم ىقـلت درم كلـميام ءزج
ــوگو�ـــتــفگ نآ ىوراــرف تـــلاــكـــشم و جاودزا مــوـــهــفم
.ميا�هدرك

---
ـىخرب شـوـختسد ـىنـونك ـهعمـاج رد جاودزا مـوهـفم 

هتشاد ىيوس و تمس هچ تارييغت نيا ،تسا تارييغت
؟تسا هدوب ىطيارش هچ لوصحم و

ـره و هـديدپ ـره ًـاسـاسا ،ناـهج رد ـمـيناد�ىم ـام
ىيايفارغج هقطنم هژيو تيعضو بوچراچ رد ىي�هراگنا

،ىـخيرات ،ـىي�هروـطسا طياـرش و ىـخيرات ـعطـقم و
،ىسايس ،ىداصتقا ،ىگنهرف ،ىي�هعماج ،ىعامتجا

هـدش 9يـرـعت و ـهتفـرگ ـلـكش شدوخ ...و ىـرـنه
.تسا�

كش�ـىب ،اه�هفلوم نيا زا ـكي ره رييغت اب ـنياربانب
،دنراد راـرق اه�هفلوم نيا هعومجمريز رد ـهك ىميهافم
جاودزا هلمج زا ىي�هراگنا اي هديدپ ره لماش دناوت�ىم هك
رييغت تروص رد هك تسا ملسم  .دنك�ىم رييغت ،دوشب
نآ ىاه�لكش كش نودب ،هعماج رد هفلوم نآ لاكشا

و بادآ و كسانم ،مسارم رتشـيب جاودزا هلوقم رد هك
ادـيپ رييغت زـين دوش�ىم موهفم نآ ىاـرجا هوحن و موسر

.درك دهاوخ
ـىي�هلـاسم ـنيع رد جاودزا ،تـايضـرف نيا ـاب لاح

،عامتجا رد بوصم نيناوق زا ىوريپ و ندوب ىعامتجا
،ـتسا ىدـرف و ىـصـخش ،ىصـوـصخ َـلاماك ىـرما
ـكي ،ىناسنا ـصخش ره ميريـذپب هك نيا ـرب طورشم
لامآ و هبرجت ،شناد ،تيصخش ،تيدرف هك تسا درف
ىصـخش و ىصوصخ َلاماك ىاه�ـهتساوخ و اهوزرآ و
هنـيهب هدافتسا قح ـهكلب هدروآ �تسد هب اـهنت�هن ار دوخ

زا ىميظع شخب ىـتح هچرگا دراد مه ار نآ زا ىناسنا
ىعامتجا طيارش رد تسا نكمم اه�هتساوخ و لايما نآ

ىاه�ـتنس ـليلد�هب ـاي ندوب ـوبات ـليلد ـهب شا�هـعماج
.دشابن ماجنا لباق ىميدق

ـىگدنز ـىنـعي ،ضرف ـنيـمه رب ـرگا ىـتح جاودزا
و نتشاد دنزرف نآ ىپ رد و رن و هدام ناسنا ود كرتشم
،ىصخش ىي�هلاسم مه زاب ،دوش ـ9يرعت لسن همادا

رد رـكـفنشور ـدنورـهش هك ـتسا ىدرف و ـىصوـصخ
�ىاـرجا و تعـاطا ـهب مزـلم و ريـزگان ،ـىندم ـهعمـاج

ىتح ،تسا نآ ىعامتجا و �ىنوناق هبوصم ىاه�شخب
.دشابن دنبياپ و دنمرواب تـابوصم و نيناوق نآ هب رگا
دوجو و روضح ـاب و ناملسم و ىقرش ىـاه�هعماج رد
و ليامت ـاب و هنادازآ رما نيا ـرگيد ،ىندم ىـاه�نوناق
نيناوق هب ندرپس�لد و ندرك ظاحل نودب و نيفرط ىضارت
هزورما هك ىلاحرد .دريگ�ىـمن ماجنا ىدنورهش ىندم
ىـاه�لاس ـشيـوخ هقـلاع و ـليم ـاب ـرفن ود ـاپورا رد
دننك�ىم ىگدنز مه اب ،لـاس ٣٠ دودح ىتح ،ناوارف
ار ناش�جاودزا ىنوناق عجارم رد اي هتفر اسيلك هب هكنآ�ىب
ـتخادرپ زا ـريزگـانً اـملـسم هك ،ـدنشـاب هدرك ـتيـبثت

تبث مدع نيا ىدنورهش و ىدام ىاهدمايپ ىاه�هنيزه
دوخ ىلام و ىثرا ،ىداصتقا لئاسمَ اضعب هك ،ىنوناق
.دنوش�ىم ،تسا ناش�نادنزرف و

ـهب دنمرواب و هزوح ـنيا رد لاعف  ىنز ناوـنع هب نم
لوط رد هك�  وا هب نز هنلاداع و ربارب قوقح ندنادرگزاب
هدش غيرد وا زا هنارلااسردپ - درم ماظن تيمكاح خيرات
و تـلامـاــعت عـوـمـجم لـوــصـحم ار جاودزا ،ـتسا
ىسنج و ىمسج ،ىحور ،ىفطاع ،ىقشع تاطابترا
تشادمشچ چيه�ىب هك مناد�ىم ىرن و هدام ناسنا ود

،ـشيـدنا�تـحلـصم و هدـنيوج�ـتعـفنم و هـدنرب�دـوس
تسود و »قشع« تين اب و هناهاگآ ،ار ىرگيد كيره
مقر ـمه راـنك رد ار ود ره ـىناسنا »نـدش« هك ـنتشاد
.تسا هدرك باختنا دنز�ىم

ـهناهاگآ و ـهيوسود باـختنا ـنيا رد تسا ىـهيدب 

ثحب و راديد و ىيانشآ ىاه�هنـيمز و تاناكما َاملسم
تروص دياب رت�شيپ ،رظن و هشيدنا لدابت و وگو�تفگ و
ـنيا ىماگشـيپ رد هك نيا ندرك�ظاـحل اب .دشاب ـهتفرگ
.دشاب هتشادن تيحجرا ىرگيد رب كي�چيه سنج ،رما

ـدندرك ساسحا مادك ـره هك ىنامز ،دـرم هچ و نز هچ
رد رگيد نآ اب ار نآ دنرگيدكي اب كرتشم ىگدنز دنمزاين
دنزادرپب »رظن« لدابت و »قشع« لدابت هب و هتشاذگ نايم
و دشر همادا نامه هك كرتشم�ـهطقن كي هب ماجنارس ات
زا هچ و ىونعم و ىدـام هجو زا هچ ،»قشع« ىروراب

،تسا ىـونـيم و ىنـاحور و ـىمـسج و ىـسنج ـهجو
.دنسرب

هك ىياهوبات و موسر و بادآ و ـاه�تنس ،كش�ىب 
ىناوارف ىاه�گنس دنناوت�ـىم دنراد دوجو اه�هعماج رد
بادآ و اه�تنس هك ميناد�ىم ىلو ،دنزادنيب هار نيا رد ار
هژيو ىيايفارغج و ىخيرات ،ىگنهرف ىانبريز رد موسر و
،تسا هـديسر ام لسن ـهب لسن و هتفرگ ـلكش شدوخ
ـتصرف هنارلاـاسردپ - درم  ـتيـمكاح هنـافساـتم ىلو
هب ار نآ ندـركدمآ�زور و اه�تنس نيا زا ىنكش�راتخاس
هك تسا هدش بجوم راتخاس نـيمه و تسا هدادن ام
زا ار شيوخ ميـلگ سك ره
رـاـنك و ـدشـكب نوـرـيب بآ
.دنك اهر ار شا�ىتسد

ــــــنيا ـــــهــــــمه ـــــاب
هب هجوت اب و اه�ىزادنا�گنس
نيا  ،ىتسه و لامك و دشر
ميهاـوخب هچ موسر و بادآ

رــاچد ــمــيهاـوــخن ــهچ و
ـريـذپان�بـانـتجا ـىتارـييـغت
.دنا�هدش ًلامع و دنوش�ىم
ـدنور ـنيا رد ،ــنياـربــاـنب
ـكـنيا ـهك جاودزا مــوـهـفم
ـهب ،هدش ـتـنس هب ـليدـبت

ـىنــوگـانــوگ ىـاه�ــلـكش
ىاه�ـهياپ ـهك تسا هـدمآرد
تاقوا ـىخرب رد نآ ـىلصا
طاـبترا هبَ افرص ،هناـفساتم
و ىقشع هن و ىسنج رتشيب

لوزن درم و نز نايم ىفطاع
ـنيا ـهـتــبلا .ـتسا �ـهـتفـاي

اب ىي�هعماج ره رد تيعضو
تارـيـيغت ـطياـرش�ـهب هجـوت
ىـاه�ـىگـژيو و ـاه�ـهـفلـوم
،ـىـگـنهــرف ،ـىعـاـمـتجا
همه زا و ىـتنس ،ىـخيرات
ىداصتقا و ـىسايس رتمهم
.تسا� هداد ىور هعماج نآ

رد ـهك ـتسا اـجني�ا اـذل
رد هژيو�ـهب و -رضـاح�لاح
-رـوـشك گرزب ىـاه رـهش

ىشخب اريز ،تسا� هدـرك اديپ ىنارحب ىتيعضو جاودزا
و هدـاتفا قـافتا ـام ـهعمـاج رد هدش�هرـاشا تارـييـغت زا
هدرك ىگتفشآ و ىنوگرگد راچد ار اه�شزرا زا ىرايسب
هشير هچرگ ،زيچـره زا رتشيب ،ىگـتفشآ نيا و تسا�

ـاما ،دراد ىعامـتجا و ىگنهـرف ،ىداصتقا ،ـىسايس
ًـاساسا و ناناوج ىگدنز ىارب ار ىنيگـنس رايسب نارحب
.تسا هدز مقر نادرم و نانز

جاودزا ندش تخس زا ىشان ىاه�نارحب هب هجوت اب  
نيا هك ـتقوم جاودزا ـايآ ،نانآ ىور شـيپ تلاـكشم و
ـنيا زا ىدرد ،دـنهد�ىم نآ ـرب مه رـايـسب رونـام  اهزور
؟دنك�ىم اود لضعم

نـدش ـدمآزور ـهب ـهك ـىنــانآ ،هوـرگ ـنيا زا ـديـاب 
هلـاسم نيا هب دندنمروـاب ايوپ هقف هب و ـىنيد تاروتسد
طياـرش رد ار نآ ىارجا ـتيـلباق و قـيبـطت و ىگـديسر

رتمهم همه زا و ناريا ىنونك طيارش رد و ناهج ىنونك
ـهلـمجزا ـلئـاـسم ىرـايـسب ندـوب »ـوبـات« ـهب هجـوت ـاب
ـهب نيمز�قرـشم رد و ملاسا رد ،ناريا رد »ىگـزيشود«
زا تفر�نوـرب ىارب ىلح�هار و هدرك مادقا نآ ـ9يرعتزاب
.دننك اديپ نآ

،چيه دنك�ىمن اود هك ار ىدردت در غير اين صـور
ديازفا�ىم هعماج رگيد ىاهدرد رايسب رب ىرگيد ىاهدرد
فرص ىسنج طابترا هزوح ندشدازآ اهنآ ـنيرتمهم هك
نانز اب ،دـرجم نادرم هچ و ـلهاتم نادرم ـهچ ،نادرم
هب ناوج نادرم ـىسنج ىاهزاين ـققحت و نيمـات و هويب
موـهفم هب ،جاودزا ـهب ناوج نادـرم ششك�مـدع و نانآ
».تسا ناسنا ندش و تبحم و قشع و ىتسود هاگياپ«

ماگنه هب هك ىي�هعماج رد زين نآ ىارجا رگيد ىوس زا
ـرـتخد شزرا ـنيرـتـمـهم ،»ـىگزـيشود« ـمئاد جاودزا
زا ىهـرگ دناـوت�ىـمن و هتـسناوـتن ،دوش�ـىم بوـسحم
زـاب شا�ىلوـمعم و »لقاـدح« هوـيش هب جاودزا لـكشم
ىاـرب نارـتخد تقـوم جاودزا هب نداد�ـنت اب اـريز ،دـنك
لح ـلباقـرـيغ ىـلضـعم و هلـاسم ىـدعب ـمئاد جاودزا

.تشاد دنهاوخ
هب ـهجـوت اب ،ـنياـرباـنب 

،ناريا ـهعماج زور ـطيارش
َـــلاــمع و ـــكش�ــىب ـــهك
هـعماج طيارش ـريثات�ـتحت

هب هن جاودزا ،تسا ىناهج
رد ـنتـسـشن ىـتـنس كـبس
ـتقوم ـهنـوگ هب ـهن و هنـاخ
.تسا ارجا لباق

ــــرــــيخا ىــــاه�لــــاس رد  
نـــانز و نادــرم زا ىرـــاــيـــسب

زـــــاب ـــــرس جاودزا زا ناـــــوج
جاودزا ـــهـــشير  .ــدـــننز�ـــىم
ىـــــاه�جاودزا ــــــاي ندـــــرــــــكن
هـژيو�ـهب و نادــرم مـاـگــنهـريد
؟درك اديپ دياب اجك ار نانز

و ـنيـرتـمـهم زا ىـكي   
زا هك ىتلاكشم نيرت��گرزب
ـنيا ـهب ىرلاـاسرـدپ نارود

دازآ« ـدش نز ـبـيـصن ـوس
ندرك�باختنا رد نز »ندوبن
و دـوخ ـرــسـمه ـىنــاـسنا
زا نز نـدش ىقلت كـلميام

ـبجـوم ـهك دوب دـرم ىـوس
مـامت ىاـرب نز نـدش رـيسا

درم ـكي اب ىگدنز رد ـرمع
دـرم ـهك�ـنيا همادا ـاب ،ـدش
جاودزا مـاجنا هب رداق زونه
»ــىمـاگ�ـىـلپ« ترـوص ـهب
.دــوب )ىــرـســمه ـدــنچ(
،زين درم جاودزا هك ىلاحرد

.داد�ىم لكش رييغت )ىرسمه كت( »ىماگونوم« هب دياب
- ىمسج كرتشم ىگدنز ندرك دنمنوناق نيا ،نياربانب
هنادرم تيمكاح هعومجم ريز رد نوچ درم و نز ىناور

و تخاس روـحمدوخ  ىدوجوم درم زا ،تفـرگ لكش
ـىگدنز ـتشونرس ،ـهنلاداعـان و رباـربان رـاتخـاس نيا
»موس جـوم« راگزور رد هك نونكا  .دز مقر ار اه�ناسنا

ناهول �ـكم كچوك هدكهد و IT هتفرـشيپ ناهج رد و
زا ندش هاگآ ليلد هب نانز تيعضو مه مينك�ىم ىگدنز

َلاماك دوخ ىونعم و ىدام قوقح و ىناسنا تايح قح
ـنيا ـرباــرب رد نادـرم ـتـيــعضو ـمه و هدـرك ـرــيـيـغت
هب تبسن نز ىهاگآ زا ىشان ىاه�شزرا ندش�نوگرگد
رييغت »جاودزا« رما هب هلمج زا و دوخ ـىناسنا تعيبط
.تسا� هتفاي

؟دنك�ىم قدص ليلاد نيمه مه ام ىناريا هعماج رد  

ـشيارگ هب هك ىتاراشا و لااب تاحيضـوت هب هجوت اب
،تقوم جاودزا ،مدرك تقوم جاودزا هب تبسن ناناوج

نادرم و نارسپ رارف ىارب ىعورشم هار ،شا�هنوگ نيا هب
رد ،دـوش�ىم نـانآ دـرجت ـبجوم و ،جاودزا زا ناـوج
تـلاكـشم زا ىياهر ـنيـنچ ناـكما  نارـتخد هك�ـىلاح
.دنرادن ار شيوخ ىسنج - ىمسج

ناريا زوـرما هعماج رد درـجت ،هنيزگ ـنيا رب هولاع
لوصحم و لولعم ،ريخا لاس ىس� تسيب نيا رد هژيو�هب
،ىتـنس ،ىنيد ،ىـگنهرف ،ىعـامتجا ىاه�ـىنوگرگد

رد هچـرگ هك تسا ناريا راذگ لاح رد هعمـاج ىسايس
ـعـيسو تـاعـلاطا نارود رد و مـوس هراـزه زا ٢١ نـرق
ناهج نيا رد ىگـدنز نيع رد ،مه زونه ـىلو ديز�ىم
رد ،نآ گنهرف زا و اهرازبا زا ريـزگان هدافتسا و نردم
،ـىتـنس هتـسب و هدـيچـيپ رايـسب ناـهج و ىگـدنز كي
ىي�هليبق نارود ىقلاخا و ىناميا  ،ىيوبات ،ىريطاسا
.تسا روصحم

هعماج »ىداصتقا نارحب« طيارش ،درجت تلع رگيد
ىرايسب دـننام گنج زا سپ و بلاقنا زا سپ هك تسا
هجوت اب .تسا �هدش ىنوگرگد راچد ـرگيد ىاه�هلوقم
رد و ىيـايفارغج هقـطنم نيا رد نارحب نيـمه هك�نيا هب
دراد ار شدوخ توافتم و هژيو لكش ىخيرات عطقم نيا

اديپ مـيناوت�ىمن ناهج ىـاجك چيه رد ار نآ هبـاشم هك
.مينك

ـىگنهـرف تيـعضو هك ،ىداصـتقا تيـعضو نيا
زا ـىــكي ،ـتسا هـدش ــبجـوم ـزـين ار دــوخ هـژيو
��مدع لماوع نيرت��ىداينب و نيرت��ىلصا ،نيرتمهم
هعماج رد رسپ و رتخد ىعيبط كرتشم نتسيز ناكما
ىراب ودنب�ـىب و ىدازآ ،وس كي زا .تسا� هدش ام
ىـوس نآ زا ىراـيسب ـىگـنهرف ىـاه�ىرگ�ـىلابالا و
تسا هدرك هعماج نيا ناناوج ليمحت ار دوخ ناهج
اه�تنس زا ىياه�ه�زوح هب ىدنمرواب وس رگيد زا و
ىوس زا اهنآ ـنتفريذپ و رواب ناكما�مـدع و اه�وبات و
ىوس زا و ،هعماج ىوس زا زين و ناناوج ىاه�هداوناخ
رايسب و ىراكيب ،ىداصتقا ناماسبان تيعضو رگيد
رـابـرهـوگ ىاه�هـديـدپ نـدش�ـمگ ،ـهـمه زا رـتـمـهم
،»ىراكادف« ،»رـاثيا« ،»نتشاد ـتسود« ،»قشع«
ـقح تيـاعر« ،»ىرادـافو« ،»شزـاس« ،»تشـذگ«
ندش مگ ...و »تيفافش« ،»ىيوگتسار« ،»نارگيد
هك -ىناسنا ىلااو ىـاه�شزرا نيا زا رگيد ىرـايسب
و ناـرتخد نايم رد -دنـتسين ريذپ�ناـكما و ريذپ�نامز
ملاعا !رت�عيدب همه زا ،رخآ رد و اهنآ هداوناخ و نارسپ
ـهب هجـوت نوـدب ،»ـتقـوم جاودزا« مـان هب ىرـاـكهار
ىقرش ىتنس - ىنيد عماوج ىيوبات هلاسم نيرتمهم
.»ىگزيشود« ىنعي ،ناريا دننام

جاودزا عناوم نيرتمهم زا ار تقوم جاودزا امش ىنعي  
؟ديناد�ىم مئاد

مئاد  جاودزا بـه قفـوم هك ناگـزيشود ـىلك رـوط هب
تصرف هداد�تسد زا رسمه اي هقلطم نانز و دنوش�ىمن
اـديپ ـرتـرسدرد�ىب و ـرت�ـتحار ار ىجاودزا ـنـينچ ـنيا
.دروخ�ىم ناشزيارغ ىافطا درد هب رتشيب نوچ دننك�ىم
نادرم »تقوم جاودزا« عون نيمه دنور رد تسا ىهيدب
ىـافطا و ىمسج ،ىسـنج ىريگ�هرهب لـيلد هب ،درجم
هك ىنانز اب عورشم طابترا زا لايخ ىتحار و دوخ زيارغ
ـدياش نانآ ـلبق زا و دنـتسه ناش�ناردـام نسمه ـىتح

زا ـرگيد ،دـوش ناش�بـيصن ـزين ىعـامـتجا ىاه�هـرهب
مئاد و ـىعـيبط جاودزا ىدـامرـيغ و ىدام ىـاهرسدرد
نانز زا هك دنتسه نادرم مه زاب اجنيا .دنوش�ىم هدوسآ
.دننك�ىم هدافتسا هعتم ناونع هب

دوخ هناردام  - نز سدقم هزوح هب هچ مه نانز نآ 
دياش و« هناهاگآان ،دنشاب هتشادن هچ دنشاب هتشاد رواب
ىمسر و ىعيبط ندركن جاودزا بجوم »هناهاگآ َاضعب
ىناناوج زين و دنتسه ناشدوخ ناسنجمه زا هك نارتخد
بجومَ اودب رما نيا .دنروآ�ىم ىور نانآ هب هك دنوش�ىم
هعماج كي هديدپ نيرت�ابيز هك هداوناخ ناينب ىشاپورف

.دوش�ىم تسا ملاس
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تلود ىميدقت هحيلا اب نامزمه هتشذگ ىاه�هتفه ىط
»هداوناخ زا تيامح عماج هحيلا« ناونع تحت سلجم هب
و ـىعامتجا 9ـلتخم ىاه�هوـرگ نايم دروم ـنيا رد ثحب
ىاهزور ىط ـهك روطنامه .ـتسا هدش دايز راـيسب مدرم
اه�همانزور تاحفص زا ىرايسب عوضوم هلاسم نيا هتشذگ
نانز قوقح نلااعف و ناسـانشراك زا ىرايسب و تسا هدش
جاودزا هك نآ ٢٣ هدام اًصوصخم ،هحيلا نيا هب روشك رد
ىلام نكمت و هاگداد زا نتفرگ هزاجا طرش اب ار نادرم ددجم
ثحب نيا مه مدرم نايم دنا�هدرك ضارتعا ،درمش�ىم زاجم
ىنادرم زا نت دنچ غارس هب روظنم نيمه هب .تسا هتفرگ لااب

،لكشم كي ىاراد ـكي ره و دندوب هداوناخ هاگداد رد هك
.ميوش ايوج هحيلا نيا دروم رد ار اهنآ رظن ات ميتفر

ىور هك تسا ».ع ىلع« مان ـهب ىناوج درم رـفن نيلوا
ىتقو .تسا هتخادنا نيياپ ار شرس و هتسشن هاگداد ىاه�هلپ
ديوگ�ىم تسيچ هاگداد هب شا�هعجارم ليلد ميسرپ�ىم وا زا
رد وا زا ،ما�هدمآ اجنيا هب مناتسود زا ىكي لكشم رطاخ هب
خساپ هنوگ�نيا وا و ميديسرپ هداوناخ زا تيامح هحيلا دروم
مدوخ نم ،مـفلاخم عوضـوم نيا اب دصردـدص نم«:داد
نم هب ار هزاجا نيا مه ىنوناق ـرگا هاگ�چيه و متسه لهاتم
زورما هعماج رد نوچ ،منز�ىمن ىراك نينچ هب تسد دهدب

ـكي نيمات ىارب نادـرم دراد دوجو هك ىناوارف تـلاكشم و
هكنيا هب دسرب هچ دنرايسب تلاكشم راچد ىلومعم ىگدنز
هك ميسرپ�ىم وا زا ».دنهدب ليكشت ىمود ىگدنز دنهاوخب
شرسمه و ديايب شيپ ىداح لكشم شدوخ ىگدنز رد رگا
نينچ وا و ،هن اي دروآ�ىم مود جاودزا هب ىور ،دنكن شنيمات
ار لوا ـرسمه مهد�ىم حيجرت نم رـيخ«:هك دهد�ىم همادا

هلاسم نيا اريز مورب مود جاودزا تمس هب دعب و مهدب قلاط
رد مه ـىصاخ لكشم ـرگا هك تسا هدش تباث ـزيچ كي
دـدجم جاودزا درم و دشاب ـهتشادن دوجو ىيوشـانز ىگدنز
رظن هب .دوش�ىم ىشلاتم دوخ هب دوخ ،لوا ىگدنز ،دنكب
ار نآ دنكب تيامح هداوناخ زا هكنيا زا رتشيب هحيلا نيا نم
لااب ىمك ار هداوناخ هاگداد ىاهورهار رگا ».دنك�ىم لزلزتم
هب هك مينك اـديپ ار ىنادرم و نانز مـيناوت�ىم ،مينك ـنيياپ و
هب قلاط ىاـرب نز تساوخرد و دـرم ددجم جاودزا ـرطاخ
رد ـىقافتا رـوط هب ار نادـرم نيا زا ىـكي .دنا�هـدمآ هاگداد
تبـحص دروم ـنيا رد وا اب و ـميدرك ادـيپ هداونـاخ هاگداد
رد دوب هلـاس ٤٠ و تشاد مان ».م نيسح« ـهك وا .ميدرك
نيـدنچ هكنيا اب نم«:ـتفگ نينچ شدوخ ـلكشم دروم

زا نـوچ ىلو مراد دنزرف هس و ما�هدـرك جاودزا تسا لاس
نلاا و مدروآ تقوم جاودزا هب ور مدوبن ىضار ملوا ىگدنز
فرط زا نوچ مرادن ىلكشم ملوا نز نداد قلاط ىارب مه
وا زا هحيلا نيا دروم رد ىتقو ».موش�ـىم نيمات ىرگيد
نيناوق هنوگ�نيا نم رظن هب«:داد خساپ هنوگ�نيا ميديسرپ
ـلكشم ىگدنز رد ـهك ىنادرم دنراـيسب هك ارچ تـسين دب
دنوش�ىمن نيمات ناشرسمه فرط زا ىحور رظن زا و دنراد
وا هب هك ىماگنه ».دنروايب ددجم جاودزا هب ىور دياب و
ىليلد ايآ و تسا زاب نادرم ىارب هك تقوم جاودزا هار ميتفگ
لوا رـسمه هزاجا نوـدب ددجم مئاد جاودزا ـقح هك دراد
هك تشادن ىـخساپ دوش هداد اهنآ هب ىنونـاق روط هب مه
،ـمناد�ىمن«:ـتفگ و تخاـدنا نـيياپ ار شرس ،ـدهدب

هدافـتسا مقح زا نم ىلو .دشاب ىزيچ نينچ ديابن دياش
نوچ ،دسر�ىم ررض ىسك هچ هب هك مرادن ىراك و مدرك
»!ىرگيد دعب مراد تسود ار مدوخ لوا

تسا هدش حرطم لاح هب ات هك ىياه�عوضوم همه رانك رد
طيارش ناريا ىزوـرما هعماج رد هك دوـزفا ار هتكن ـنيا دياب
،تسا اسـرف�تقاط و تـخس رايسب نـاناوج ىارب جاودزا

هك دـنيوگ�ىم مـيسرپب دروم ـنيا رد ناوج نارتخد زا ـىتقو
اب و ميهد�ـىمن همادا مـيهاوخ�ىم ـهك روطنآ ار نام�ـىگدنز
تاقوا ىرايسب رد هك ارچ ميتسه ور�هبور ىدايز تلاكشم

هك روطنآ مـيناوت�ىمن و دوش�ـىم بلس ام زا باـختنا قح
نارسپ لباقم رد ،ميربب شيپ ار نام�ىگدنز دهاوخ�ىم ناملد

ىلصا لئاسم ءزج ار ...و هيرهم و نكسم لكشم ناوج
سپ ،دنيآ�ىمنرب ىگدنز جراخم سپ زا دنيوگ�ىم و دنناد�ىم
رتخد و رسپ زا دروم نيا رد .دننكن جاودزا دنهد�ىم حيجرت

هاگداد ىاه�ىلدنص ىور و دندوب جاودزا فرش رد هك ىناوج
و ـميديسرپ دندوب هدمآ هروـاشم ىارب راگنا و دندوب ـهتسشن
هـمه جاودزا هار رس «:دنداد باوج نادنخ ىي�هرهچ اب اهنآ
تـلاكشم عون ـنيا زا مه ام ،تـسه ىرايسب تـلاكشم
رد ناوج درم زا ـىتقو ».ميا�هـدمآ رانك اـهنآ اب و ميا�ـهتشاد
تيامح هحيلا ندناسر بيوصت هب تهج تلود مادقا دروم
مه ار ىنيد ـلئاسم رگا«:داد ـهمادا ،ميديسـرپ هداوناخ زا
ىدرم رگا هتفگ ام هب نيد هك ميوش�ىم هجوتم مينك ىسررب
ىناسك ،دشاب لوا رسمه هزاجا دياب دنك جاودزا دهاوخ�ىم
ـرظنرد ار لئاسم نيا رـاگنا ،دنا�هدرك هئارا ار هـحيلا نيا هك
دنتسه داـرفا ىرايسب«:دوزفا دروم نيا رد وا ».دنا�ـهتفرگن

دنهاوخ�ىم ددجم ىاه�جاودزا قيرط زا و دنتسه وجدوس هك
ـنـينچ ندـرك ـبيـوـصت و ـدـنسـرب ناش�مـوش �فاـدها ـهب

ناش�فاـدها هب نانآ رتدوز ـهچ ره ندـيسر هب ىياه�ـهحيلا
تسا رادلوپ هك سك ره هك دشاب روطنيا رگا .دنك�ىم كمك
كي مه نوناق تسه تاقوا ىليخ !دريگب مود نز دورب دياب
ـهك تسا نـاسنا دـوخ نيا ـىلو دهد�ـىم ىدرف ـهب ار هزاجا
تسا ىدرف قوقح و نادجو فلاخ هك ار ىراك دناوت�ىمن
دصرددص هك تفگ ام هب ىدج ىنحل اب وا ».دهدب ماجنا
ىراك نينچ هزاجا دوخ هب هاگ�چيه و مفلاخم عوضوم نيا اب
تفگ ام هب هلاس ٣٥ ».ر ديعس« لباقم رد اما .مهد�ىمن ار
ميديسرپ وا زا ار شليلد ىتقو ،تسا بوخ ىنوناق نينچ هك
ناشدوخ هاگياج زونه اه�مناخ ىزورما هعماج رد«:تفگ
هعماج تارايتخا مه اـهنآ ،دنا�هدركن 9يرعت هداوناخ رد ار
كي هك ار ىتنس هعماج تابسانم مه و دنهاوخ�ىم ار ىبرغ
تلاكشم رتشيب نلاا«:داد همادا وا ».تسا هيرهم نآ هجو
نوچ ـاه�منـاخ ،ـتسا هيـرهم عـوضـوم رس ـرب اه�قـلاط
راـرق نارـگيد ىاه�هـتفگ ـريثـات�تـحت دنـتسه ـىتاسـاسحا
دناوت�ىمن مه درم ،دننك�ىم بلط ار ناش�هيرهم و دنريگ�ىم
وا ».دوش�ىم ـىشلاتم ـىگدنز هجـيتن رد و دنك ـتخادرپ

تفر هاگداد هب هك ىمناخ«:دهد�ىم همادا نينچ ار شتبحص
دروخ�ىمن ىگدنز درد هب رگيد تشاذگ ارجا هب ار شا�هيرهم و
دشاب بوخ نز رگا ،دنكب ددجم جاودزا هك دراد قح درم و
درم هب مه نوناق رگا ىتح دور�ىـمن رگيد نانز لابند هب درم
».دشاب هداد  هزاجا

مردان از  لايحه حمايت از
خانواده مى�گويند

شود رب ار ىفيلاكت و قوقح هك تسا دادرارق كي جاودزاالناز محمدى
ثعاب ـهعماج رب مكـاح موسر اما ،دهد�ـىم رارق نز و درم

جاودزا لياوا هـمه .مينك هجوت هلاسم نيا ـهب رتمك ام هدش
و ىراـگتساوخ ؛ـتسا جاودزا ىاه�هيشـاح هب ناش�ـهجوت
دنك�ىمن هجوت ـسك�چيه ...و هيزيهج ،ىسورع مسارم
ديـاب و دنـنك�ىم اـضما دنراد ار دـقع و دادرارق كي ىـاپ هك
.دراذگ�ىم ناش�شود رب ار ىتادهعت هچ دادرارق نيا دننيبب

هدناوخن دنراد تداع مدرم رتشيب ام روشك رد هنافساتم
مه رتشيب جاودزا رد هلاسم نيا ،دننك اضما ار اهدادرارق ىاپ
دنور�ىم هك ىرـسپ و رتخد تاقوا رـتشيب و دتفا�ـىم قافتا
دهاـوخ�ىم ناش�جاودزا ـدنس هك ـعقوم ناـمه جاودزا ىارب
ىارب هدش هتشون نآ رد طيارش هك ار هيحاكن دنس دوش اضما
زا دايز مه عقوم نآ و� ـدننك�ىم اضما و ـدننيب�ىم رـاب�نيلوا
ـىفـرط زا نـوچ ،ـدنروآ�ـىـمنرد ــرس جاودزا ـدـنس دـاـفم
عقوم نآ رگيد فرط زا و تسا ىقوقح و ىنف تاحلاطصا
فرط ود ره و ـدنتـسه ىرگيد ىاوه و لـاح رد فرط ود
ـهك دننك�ىـمن ار نيا ركفً ـلاصا و دننيب�ـىم هتشرف ار ـلباقم
تشپ ار ـاهدنب ىروج نيمه و ـدتفيب ىقافتا ـتسا نكمم

دنتسه عوضوم هب هاگآ هك زين ىخرب  .دننك�ىم اضما مه رس
دنا�ىدارفا )تسا اهدرم فرط زا ىهاگآ نيا لاًومعم هك( مه
هب ناش�هداوناخ رد هكنيا اي دنا�هتشاد ىجاودزا هبرجت كي هك

ناش�ساـوح لااح و هدمآ شـيپ ىلكـشم اهدنب ـنيا رطاخ
نيا ريز همه اًمومع ـىلو .دننكب اي دننكن ـاضما هك تسه
ار ناشدوخ مك�مك تلاكشم ىتقو و دننك�ىم اضما ار اهدنب
جاودزا اب دنمـهف�ىم هك تسا عقوم نآ هزات دـنهد�ىم ناشن
راذگنوناق و دنا�هتشاد مه لابق رد ىياه�تيلووسم ىرسكي
هچ و هنلاداع هچ لااح ،تسا هدرك 9يلكت اهنآ هب ار اهنيا

مك قـوقح و نـاياقآ ـعـيسو تاراـيتخا ـنيا .هنلادـاعرـيغ
ىفرط و هداد رارق ار اهنيا راذگنوناق تسه هچره ،اه�مناخ
هداـفتسا نآ زا هجو نيرتهب هب تسه شعـفن هب اهنيا هك مه
رد مزلا و نيعم ىاهدقع هلمج زا جاودزا ـدقع  .دنك�ىم
هداوناخ اب طابترا دقع نيا هكنيا رطاخ هب و تسا ىندم نوناق
طيارش و صاخ ىاه�تيامح راذگنوناق دراد دنزرف دلوت و
مزلا دقع نيا رد .تسا هداد رارق شنيفرط ىارب ار ىصاخ
هك دنك�ىم ملاعا نز ىنعي ،تسا نز هدننك�باجيا ،نيعم
رد ىلو تسا هدننك�لوبق دـرم و منك جاودزا مهاوخ�ىم نم

ركف دنور�ىم ىراگتساوخ هب لاًومعم اهدرم نوچ ام هعماج
.تسا درم هدننك�باجيا هك مينك�ىم

ـهب 9يلاـكت و قوقح نيا ناريا ـىندم نيناـوق ساسا رب
نز عقاو رد و دوش�ىمن ميسقت رهوش و نز نيب ربارب تروص

ىونعم و ـىندم قوقح زا ىرـايسب جاودزا دقع ـبجوم هب
،نكـسم باـختنا ،لـاغـتشا ،رـفس قح نـوچـمه دوخ
و دهد�ىم تسد زا ار رسمه زا ىيادج و نادنزرف رب تيلاو
تسد هب ار هقفن و هيرهم نوچمه ىدام قوقح نآ لابق رد
ىدام قوقح نيا هب ىبايتسد دراوم زا ىرايسب رد هك دروآ�ىم
ىاـرب و ىرباربان نيا عفر ىاـرب ،تسا هارمه لكـشم اب مه
دـوش رارقرب ـ9يلاـكت و قوقح نيا ـنيب ىلدـاعت كي هـكنيا
و نز ىنعي ،مينك هداـفتسا دقع نمض طورش زا ميناوت�ىم

رد نوناق هك ار ناشدوخ قفاوت دروم لئاسم ىرس كي رهوش
شريذپ دروم هنيمز نآ رد نوناق رظن اي تسا تكاس اهنآ دروم
ـمه نآ فلاخ قفاـوت نوناق دـوخ قباـطم ىلو ـتسين ـاهنآ
دقع نمض طورش ناونع هب جاودزا دنس رد ،تسا نكمم
رد زوـنه اما دقع نـمض طورش اهنيا ـهمه اب  .دنـنك تبث

هدركليصحت دارفا زا ىرايسب ىتح و دنا�هدشن جيار ام هعماج
هعماج همه لاًوا هنافساتم نوچ دننك�ىمن هدافتسا نآ زا مه
ار ىطورش نينچ هك دنناد�ىمن و دنتسين هاگآ طورش نيا زا
نيا زا مييوگ�ىم ام ىتقو هكنيا مه اًمود ،دنراذگب دنناوت�ىم

مييايب ىگدنز لوا ام دنيوگ�ىم ىرايسب دينك هدافتسا طورش
دشاب طورش و طرش اب هك ىگدنز لاًصا ،ميراذگب طرش و
رگا دارفا ـنيمه هك ىلـاح رد .دوشن عورش هك تسا ـرتهب
و نز هك ىدروم ١٢ ره دننيب�ىم دنناوخب ار هماندقع دنورب
درم هك تسا ىطورش دننك�ىم اضما ار شياپ دقع ىارب درم
تلاكو قلاط ىارب طيارش نآ تابثا اب دهد�ىم تلاكو نز هب
ـاضما جاودزا ىارب ار درـوم ١٢ نآ ام ـىنعي ،ـدشاب ـهتشاد
طرش همه نيا ام سپ .مينك�ىم اضما قلاط ىارب مينك�ىمن

مه رگيد دنب دنچ هك دنك�ىم ىقرف هچ ميراذگ�ىم طورش و
،راك ،نـكسم قح لمـاش هك طورش ـنيا  ؟مينك ـهفاضا
مـاگنه رد كرتشم ىاه�ـىياراد ميسقت ،قلاط ،ـليصحت

حاكن دقع ماگنه رد دياب تسا نادنزرف تناضح و ىيادج
.دوش تبث جاودزا هلابق رد ىمسر دانسا تبث هناخرتفد رد

همـاندقع رد ىنيـعم ىقوقح تارابع اب ـدياب طورش نيا
صاخ تارابع ىخرب ندشن ركذ تروص رد و دوش هتشون

دانتسا اهنآ هب ناوت�ىمن و تسا جراخ رابتعا ثيح زا ىقوقح
.درك

ريغ هب ليكوت قح اب لزعـلاب تلاكو هجوز هب جوز -١
جوز بناج زا ـدهاوخب هك ـىنامز ره رد هجوز ـات دهد�ىم
ره هب ،دنك اهر ار دوخ تيجوز ديق زا و هدرك هكراتم هب مادقا

.هيرهم لذب اي ذخا زا معا قيرط
جراخ هب تساوخ هاگره نونكا�مه زا دراد هزاجا هجوز  -٢

ذخا ىارب هچ ،درادن جوز ددجم هزاجا هب زاين و دورب روشك زا
.تسا ىمئاد هزاجا نيا و همانرذگ ديدجت اي ديدمت اي

مزلا ـهك ىي�هلحرم ره ات ليـصحت همادا قح هجوز  -٣
.تسا ريخم دنك باجيا هك ىلحم و ناكم ره رد و دنادب

دشاب ليام هك ىلغش ره باختنا رد ار هجوز ،جوز  -٤
دهد�ىم هزاجا و دنك�ىم ريخم ،دنك راك دناوتب هك اجك ره و
.دوش راك هب لوغشم هك

زا معا ىيادج ماگنه دنوش�ىم دهعتم هجوز و جوز -٥
نز تساوخرد ـهب اي دشاب دـرم تساوخرد هب ـهكراتم هـكنيا

دنروآ�ىم تسد هب نيجوز مئاد جاودزا زا دعب هك �ىياراد هيلك
.دوش ميسقت هفصانم هب اهنآ نيب

ـهك ىلـحم اي رـهش نيـيعت و نكـسم باخـتنا قح -٦
.دوب دهاوخ هجوز اب دنك اديپ همادا اجنآ رد كرتشم ىگدنز

قلاط و دنـدش دنزرف ىاراد ـنيجوز هدـنيآ رد رگا -٧
رد و ـدشاب هجوز هـدهع هب ناـدنزرف تناـضح داتفا قـافتا

همه اب  .دنرادن ردپ نذا هب ىزاين روشك زا جورخ تروص
كي اهنت دقع نمض طورش هك ميشاب هتشاد داي هب دياب اهنيا

و نز هك ىقوقح ىرباربان لكشم ىارب تسا تقوم راكهار
ـات هك ىتقـوم راكهار ؛دنـوش�ىم راچد نآ هب جاودزا ـاب درم
ىوزاـرت هفك دناـوت�ىم هداونـاخ نيناـوق حلاصا و ىرـگنزاب
.دنك ربارب درم و نز ىارب ار جاودزا

اهمريم حسين�خو

دينكن شومارف ار دقع نمض طورش


